UCEBNE OSNOVY PREDMETU FYZIKA

Nazov predmetu: Fyzika

Stupen vzdelania: ISCED 2 — nizSie stredné
Roénik: 6.

Casovy rozsah vyudby za tyzden: 2

Casovy rozsah vyuéby za $k. rok: 66

Poznamka: povinny predmet
VyucCovaci jazyk: Slovensky jazyk

1.CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zakladnou charakteristikou predmetu je hfadanie zakonitych suvislosti medzi pozorovanymi vlastnostami prirodnych objektov a

javov, ktoré nas obklopuju v kazdodennom Zivote.

Porozumenie podstate javov a procesov si vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku spolupracu s chémiou, bioldgiou,
geografiou, matematikou a technikou. Okrem rozvijania pozitivheho vztahu k prirodnym vedam su prirodovedné poznatky

interpretované aj ako neoddelitefna a nezastupitelna sucast kultury fudstva. V procese vzdelavania sa ma ziakom sprostredkovat



poznanie, Ze neexistuju bariéry medzi jednotlivymi urovhami organizacie prirody a odhafovanie jej zakonitosti je mozné len

prostrednictvom koordinovanej spoluprace vsetkych prirodovednych odborov s vyuzitim prostriedkov IKT.

Formy aktivneho poznavania a systematického badania vo fyzike su si v metdédach a prostriedkoch vyskumnej €innosti pribuzné s
ostatnymi prirodovednymi disciplinami. Ziaci preto budi mat o najviac prileZitosti na aktivitdch osvojovat si vybrané (najéastejsie
experimentalne) formy skumania fyzikalnych javov. Kazdy Ziak dostane zaklady, ktoré z neho spravia prirodovedne gramotného

jedinca tak, aby vedel robit prirodovedné usudky a vedel pouzit’ ziskané vedomosti na efektivne rieSenie problémov.

Pri vyucbe je najvacsia pozornost venovana samostatnej praci Ziakov — aktivitam, ktoré su zamerané na €innosti veduce ku konstrukcii
novych poznatkov. Déraz sa kladie aj na také formy prace, akymi su diskusia, brainstorming, vytvaranie logickych schém a pojmovych
map a praca s informaciami. Okrem objavovania a osvojovania si novych poznatkov a rozvijania kompetencii fyzikalne vzdelavanie
poskytne ziakovi moznost ziskania informacii o tom, ako suvisi rozvoj prirodnych vied s rozvojom techniky, technolégii a so spésobom

Zivota spolocnosti.

Vyuéba fyziky v ramci prirodovedného vzdelavania ma u Ziakov prehibit’ aj hodnotové a moralne aspekty vychovy, ku ktorym patria
predovsetkym objektivita a pravdivost poznania. To bude mozné dosiahnut slobodnou komunikaciou a nezavislou kontrolou spésobu

ziskavania dat alebo overovania hypotéz.

Ziak prostrednictvom fyzikalneho vzdelavania ziska vedomosti na pochopenie vedeckych idei a postupov potrebnych pre osobné
rozhodnutia, na ucast’ v obCianskych a kulturnych zalezitostiach a da4 mu schopnost’ zmysluplne sa stavat k lokalnym a globalnym
zalezitostiam, ako zdravie, Zivotné prostredie, nova technika, odpady a podobne. Ziak by mal byt schopny pochopit kultirne,
spoloCenské a historické vplyvy na rozvoj vedy, uvazovat nad medzinarodnou povahou vedy a vztahoch s technikou. Na predmet

fyzika nadvazuju v ramci Skolského vzdelavacieho programu vyu€ovacie predmety obsahovo a tematicky blizke fyzike.



2. CIELE PREDMETU

Intelektualna oblast’

vediet vysvetlit na primeranej urovni prirodné javy v bezprostrednom okoli a vediet navrhnut’ metody testovania
hodnovernosti vysvetleni

rozvijat schopnosti mysliet koncep¢éne, kreativne, kriticky a analyticky

vediet aplikovat logické postupy a kreativitu v skumani javov v bezprostrednom okoli

vediet’ ziskavat, triedit, analyzovat’ a vyhodnocovat informacie z rozli€nych vedeckych a technologickych informa&nych

zdrojov

vyuzivat informacie na rieSenie problémov, efektivne rozhodnutia a pri rozlicnych ¢innostiach

vediet spofahlivé od nespolahlivych informacii
vediet’ obhgjit’ vlastné rozhodnutia a postupy logickou argumentaciou zaloZzenou na dékazoch

vediet analyzovat vzgjomne vztahy medzi vedou, technikou a spolo¢nostou.



Schopnosti a zruénosti

porovnavat vlastnosti latok a telies pozorovanim aj pomocou meradiel fyzikalnych veli€in

« najst suvislosti medzi fyzikalnymi javmi a aplikovat' ich v praxi

« vyuzivat kazdu prilezitost’ na rozvijanie logického myslenia
vediet pripravit, uskuto¢nit’ aj vyhodnotit jednoduchy fyzikalny experiment
dodrziavat' pravidla bezpecnosti prace poCas experimentovania
trénovat schopnost’ sustredene pracovat’ a trpezlivo sa dopracovat k vysledku
vynakladat’ na dosiahnutie ciefa maximalne usilie a zvladat' pripadny neuspech
zdokonalovat sa v komunikacii so spoluziakmi, vediet pracovat' v skupinach

vediet spravne formulovat aj otazky aj odpovede, ale aj poCuvat druhych, dokazat obhajit svoj nazor a nehanbit' sa priznat
vlastnu chybu

rieSit’ problémoveé situacie

Postojova oblast’
naucit’ ziakov pristupovat’ k rieSeniu problémov
« byt otvorenym k novym objavom, vedeckym a technickym informaciam

vzbudit' u Ziakov zaujem o prirodu, prirodné vedy a svet techniky



« snazit sa pochopit fyzikalne zakony a vyuzivat ich vo svojom Zivote, lebo €lovek je su€astou prirody, v ktorej platia fyzikalne
zakony

osvojit’ si a rozvijat schopnost cielene experimentovat, lebo experiment je jednou zo zakladnych metdd aktivneho
poznavania vo fyzike a rozvija

nielen manualne zrucnosti, ale aj rozumoveé schopnosti

vytvarat' pozitivny vztah Ziakov k procesu poznavania a zdokonalovania svojich schopnosti

Socialna oblast
uvedomit si poslanie prirodnych vied ako ludského atributu na vysvetlenie reality nasho okolia
uvedomit’ si moznosti, ale aj hranice vyuzitia vedy a techniky v spolo¢nosti
vediet kriticky posudit’ uzZitok a problémy spojené s vyuZzitim vedeckych poznatkov a techniky pre rozvoj spolo¢nosti
vediet sa ucit, komunikovat' a spolupracovat’ v timoch
vediet sa rozhodovat

byt auto regulativny napr. pri dodrziavani pracovnej discipliny, viastnom samo vzdelavani



3. STRUKTURA KOMPETENCIi ROZViJANYCH VYUCOVANIM FYZIKY

Poznavacia
(kognitivna)

Komunikacéna

Interpersonalna

Intrapersonalna

Pouzivat kognitivne | Tvorit, prijat  a| Akceptovat Regulovat  svoje
operacie. spracovat skupinove spravanie.
informacie. rozhodnutia.

Formulovat' a rieSit| Vyhladavat Kooperovat v Vytvarat' si vlastny
problémy, pouzivat'| informacie. skupine. hodnotovy systém.
stratégie rieSenia.
Uplathovat Formulovat svoj| Tolerovat odliSnosti

kritické nazor a| jednotlivcov a inych.
myslenie. argumentovat.

Najst' si vlastny Styl
ucenia a vediet sa
ucit' v skupine.

Diskutovat a viest
diskusiu o]
odbornom
probléme.

Mysliet tvorivo a
uplatnit jeho
vysledky.

Podrobne su kompetencie v TVVP.




4. TEMATICKE OKRUHY PREDMETU

1. Skumanie vlastnosti kvapalin , plynov a pevnych latok a telies

2. Spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch

5. METODY, FORMY A POSTUPY VYUCOVANIA

Zaradené je experimentovanie , rieSenie uloh r6zneho druhu , zaznamenavanie tabulkou, grafom, interpretacia merani.
Zameriavame sa na vysvetlovanie javov , hfadanie vztahov a suvislosti medzi nimi , vyuzitie grafickej metédy zobrazovania

fyzikalnych funkcii .

Na vyucovacich hodinach okrem klasického vykladu vyuzivame didakticku techniku Interaktivna tabufa). Vyklad podla danej
témy doplnime jednoduchymi pokusmi , meraniami , ¢i rieSenim uloh , alebo naopak vykladu predchadzaju problémové ulohy, pri
ktorych Ziaci samotni objavuju hfadané suvislosti . Délezitou su€astou su projekty , samostatné aktivity, kde Ziaci pracuju

individualne , vo dvojiciach , alebo v skupine podla charakteru konkrétnej ulohy .

K vybranym témam si Ziaci pripravuju prezentacie , ktoré nasledne predstavia svojim spoluziakom.



6. MATERIALNE A PRIESTOROVO — TECHNICKE PODMIENKY VYUCOVANIA

1. Materialne zabezpecenie :

Vyuzivame zakladné didaktické pomdcky, ktoré sa zakupuju podfa finanénych moznosti Skoly. V kabinete fyziky mame individualne

fyzikalne didaktické pomécky zakladného charakteru, napr. domacej vyroby.

2. Priestorové podmienky :

- pre realizaciu vyu€ovacich hodin uvedenych v tematickych vychovno — vzdelavacich planoch predmetu fyzika chyba odborna

uCebna fyziky

7. UCEBNE ZDROJE
6. rocnik :

- Lapitkova V. — MataSovska M. — Koubek V. — Morkova L. : Fyzika pre 6. ro¢nik zakladnych $kél , EXPOL PEDAGOGIKA ,

s.r.o., Bratislava 2 010
- Pracovny zosit pre 6. roCnik zakladnych Skél a 1. ro€nik gymnazii s osemrocnym Studiom , MAPA Slovakia Plus s.r.0. , 2015
- odborné ¢asopisy , DVD , encyklopédie , IKT technika , internet,

- pom&cky a zariadenia fyzikalneho kabinetu



8. HODNOTENIE PREDMETU:

Kritéria hodnotenia st vypracované podla platnych predpisov na hodnotenie Ziakov ZS.
Hodnotenie Ziakov bude podla klasifikacného poriadku na zaklade ustnych odpovedi, znamok
z pisomnych prac, znamok zo samostatnych pracovnych aktivit a na zaklade projektov Ziakov.

Na kontrolu a hodnotenie Ziakov sa budu uplatfiovat nasledovné formy:

Verbalna forma — Ustne odpovede
= zistovat a hodnotit sa bude osvojenie zakladnych poznatkov stanovenych vykonovym Standardom

= pri prezentovani vedomosti sa budu uprednostnovat Ziaci na zaklade dobrovolnosti

Pisomna forma - pisomné prace
= kontrolovat a hodnotit sa bude osvojenie zakladnych poznatkov prostrednictvom testu na konci tematického celku
alebo skupiny podobnych u¢ebnych tém v réznom ¢asovom limite
= kratke pisomné prace — preverenie Ciastkovych vedomosti

Kritéria hodnotenia boli schvalené na prvej predmetovej komisii v aktualnom skolskom roku.

Pracovné aktivity:

Hodnotenie u€itelom mdze byt znamkou, slovne - ma najma motivacny resp. usmernujuci charakter.

Z pracovnej aktivity Ziaci spracuju svoje praktické vysledky a vytvoria k téme zodpovedajuce zavery



Projekty - cielom je podpora samostatnej tvorivej &innosti, aplikacia teoretickych vedomosti a komunikativnych zruénosti. U&elom

je, aby ziaci preukazali poznatky a komunikativne schopnosti vo verbalnej, praktickej, pisomnej a grafickej forme.

Tematické okruhy predmetu fyzika v 6. ro¢niku:

(orientany pocet hod)
1. Skumanie vlastnosti kvapalin , plynov a pevnych latok atelies (28 hod)
2. Spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch ( 19 hod )

3. Projekt (7 hod)

- ndmety: model zariadenia na meranie vitalnej kapacity pluc, model rovhoramennych vah, ponorka, potapac (podla
¢asovych moznosti)

4. Aktivita (12 hod)

- ndmety: Odhad a meranie dizky, hmotnosti, vyroba vlastného odmerného valca, meranie objemu tekutin, meranie objemu
pevnych latok, zistovanie a porovnavanie hustoty.

Poznamka: DalSie projekty a aktivity prebiehaju podla dobrovolnosti a aktivity samotnych Ziakov po dohode s ugitelom.

Prierezové témy

Do obsahu vyuc€ovacieho predmetu su integrované prierezové témy: Matematika - MAT ,Osobnostny a socialny rozvoj — OSR,
Ochrana zivota a zdravia - OZO, Tvorba projektu a prezentaéné zru¢nosti — TBZ, Technika — TEC



Tematicky vychovno — vzdelavaci plan — 6. ro€nik

Mesiac | Hodina Tematicky celok Obsahovy standard Vykonovy standard Prierezova téma
Téma
IX. 1. V ¢om je fyzika uzitoéna, Uviest priklady z bezného Zzivota, v ktorych | Ochrana zivota
bezpec€nost prace pri praktickej skimania vo fyzike priniesli technicky |a zdravia
¢innosti pokrok.
Osobnostny a socialny
Overit jednoduchym experimentom rozvoj
3 vlastnosti kvapalin.
2. Co sa budeme ugit Vlastnosti kvapalin — - delit si ulohy
nestladitelnost, tekutost, Opisat priebeh jednoduchého experimentu.
delitefnost, volny povrch - niest zodpovednost
vodorovny, staly objem, Objasnit pojem latka a teleso
|. Skimanie nestaly tvar, Pascalov zakon
vlastnosti kvapalin,
plynov, pevnych
latok a telies
Vlastnosti kvapalin a plynov
3.-4.

Vlastnosti kvapalin




Aplikovat poznatky o vlastnostiach

kvapalin a plynov v technickych
zariadeniach a v beznom Zivote.

Tvorivo vyuzit vedomosti pri praci na
projekte, prezentovat’ vysledky pozorovania
a merania.

IX. 5.-6 VyuZitie vlastnosti kvapalin Vyuzitie vlastnosti kvapalin
( hydraulické zariadenie,
libela)
X. 7.-9. Meranie objemu kvapalin + Meranie objemu Spravne pouzit pojem fyzikalna veli€ina, Osobnostny a socialny
prakticka ¢innost kvapalného telesa :olgll'éit’ meratelné a nemeratelné vlastnosti | rozvoj
, elies,
10.-11. Meranie objemu kvapalin — Odénerrliymt;/_alcom. Ll dl
vlastny odmerny valec Jednotky objemu ml, cl, dI, vykonat zapis nameranej hodnoty fyzikalnej
I, hl. veli€iny. MAT
Vlastnosti plynov —
stla¢itelnost, tekutost, Zaznamenat pozorovania a namerané Tvorba projektu
rozpinavost, delitePnost. hodnoty fyzikalnych veli¢in do tabulky. 2Cp;]roe;r?(r)1;et1icne
12. Vlastnosti plynov Vyuzitie vlastnosti ?IYHOV‘ Vyrobit vlastny odmerny valec
Tekutost’ ako spoloc¢na TEC
vlastnost’ kvapalin a Overit jednoduchym experimentom
plynov. vlastnosti plynov.
13. Spolo¢né a rozdielne vlastnosti
kvapalin a plynov Porovnat’ a vybrat spolo¢né a rozdielne
vlastnosti kvapalin a plynov.
14.-15. Prezentéacia projektov




XI. 16. Co sme sa nautili?
17. Vysku$aj sa — Test 1
Vlastnosti pevnych latok Vlastnosti pevnych latok
atelies a telies - krehkost, tvrdost,
pruznost, tvarnost,
18. Delitelnost’ pevnych latok delitelnost.
19. Skumanie vlastnosti pevnych
latok
Porovnavanie hmotnosti
20.-22. Meranie hmotnosti pevnych telies
telies + prakticka Cinnost ., L,
Rovnoramenné vahy a iné
druhy vah
Meranie hmotnosti telies.
Jednotky hmotnosti mg, cg,
dg, g dag, kg, q, t.
XII. 23.-25. Meranie hmotnosti kvapalin Meranie hmotnosti telies |Pouzit stratégiu rieSenia problémov: TEC
a plynov+ prakticka €innost a vypocet hmotnosti latok predpoklad — experiment — Osobnostny a socialny
) " | potvrdenie/nepotvrdenie predpokladu. rozvoj
26. Meranie diZky 3 ) Zaznamenat namerané hodnoty fyzikalnych |MAT
Dlzka. Odhad dlzky. veligin.
27.-28. Meranie dizky + grafické Jednotky dfiky 1 mm, 1 cm, | Zostrojit graf linearnej zavislosti a pouzit

znazornenie

1dm,1m,1km.

graf napr. pri odhade dizky.




I 29.-30. Meranie dizky — praktické Opakované meranie dfiky Zaznamenat namerané hodnoty fyzikalnych | Osobnostny a socialny
cvicenie : I velicin. rozvoj
Aritmeticky Prlemer 3 5 | Postupovat podfa navodu. MAT
31. Meranie objemu pevnych telies |Jednotky objemu mm?, cm
dm3, m3
32.-33. Objem pravidelnych pevnych Meranie objemu pevnych
telies telies
Vypocet objemu pravidelnych
pevnych telies
Il. 34.-35. Objem nepravidelnych pevnych Osobnostny a socialny
telies + prakticka Cinnost rozvoj
36.-37. Spolo¢né a rozdielne vlastnosti Zhrutie viastnosti k li
kvapalin, plynov, pevnych latok rnutie viastnostl kvapatin,
a telies plynov a pevnych telies.
Porovnat’ a vybrat spolo¢né a rozdielne
vlastnosti kvapalin, plynov, pevnych latok
a telies.
38.-39. Prezentéacia projektov

Tvorivo vyuZit vedomosti pri praci na
projekte, prezentovat vysledky pozorovania
a merania.

Podieflat sa na praci v time.
Argumentovat a diskutovat’ po€as prace.
PouZit' stratégiu rieSenia problémov:

predpoklad — experiment —
potvrdenie/nepotvrdenie predpokladu.




I, 40. Co sme sa naugili? Preverenie ziskanych Osobnostny a socialny
- vedomosti rozvoj
41. Vysku$aj sa — Test 2
Il. Spravanie sa telies
v kvapalinach Meranie obierm
ie objemu
a plynoch a hmotnosti telies
plavajucich, vznasajucich
a potapajucich sa vo vode,
Spéavanie sa telies urce):me podlglu m/ v
v kvapalinach Vztah medzi objemom
a hmotnostou telies
4. Vpva_hmotnosti na spravanie | zhotovenych z rovnakej
sa telies vo vode latky Identifikovat neznamu latku podfa jej hustoty
. . Pojem hustota
Vplyv objemu a tvaru telies na 3 g L nASt Ay 1
43. ich spravanie vo vode Jednc;tky hustoty g/cm? Riesit' jednoduché vypoctove ulohy
. i kg/m . i .. Vyhladavat a spracovavat informacie
a4. .4 | Hustota pevnych latok Experimentalne uréenie
hustoty roznych latok Vysvetlit vybrané javy z bezného Zivota
pomocou hustoty.
47. Hustqta ’p%ynychilétok * Prezentovat’ vysledky pozorovania a
prakticka ¢innost merania
V. 48. -50. |Hustota kvapalin
51. Hustota kvapalin + prakticka

éinnost




V. 52. Objem kvapaliny vytlaenej Porovnanie hmotnosti telies | Postupovat podla navodu Osobnostny a socialny
telesami plavajticich a potapajucich nteroretovat vsldk ] rozvoj
sa v kvapaline nterpretovat’ vysledky merani
S hmotpost’ou vytladenej Argumentovat a diskutovat pocas
53. Spravanie telies v kvapalinach | Kvapaliny praktického cviGenia
s roznou hustotou Skumanie objemu
a hmotnosti vytladenej Kooperovat vo dvojici alebo skupine
54. Vplyv teploty na hustotu kvapaliny pri ponarani Vysvetlit vybrané javy z bezného zivota
L., pomocou hustoty
plavajuceho telesa
Vv kvapalinach s r6znou
hustotou
Vplyv teploty na hustotu
V. Spravanie telies v plynoch Vysvetlit vybrané javy z bezného zZivota MAT
55.-56. Hustota plynov Hustota plynov pomocou hustoty.
Vypocet hmotnosti telesa
57.-58. Zistenie hmotnosti telesa Vypocet objemu telesa.
vypocétom
59.-60. Zistenie objemu telesa
vypoc&tom so zadanou hustotou
61. Co sme sa naudili
62. VyskuSaj sa - Test 4
VI. 63. Projekt - prezentacia Tvorivo vyuZit informacie,
Preverit’ ziskané vedomosti
64.-66. Zaverecné opakovanie podieflat sa na praci v time,
prezentovat a obhajit svoju pracu v triede.

Jednotlivé témy v TVVP su rozdelené do jednotlivych mesiacov len orientacne.

Spracoval:

RNDr.Gabriela Smetankova, PhD ,

ZS Streéno




