Základná škola SNP, Mládeže 289, 013 24 Strečno
	Učebné osnovy predmetu Etická výchova
	2. ročník

	
	


Časová dotácia:

	Ročník
	druhý

	
	

	Štátny vzdelávací program
	1

	
	

	Školský vzdelávací program
	0

	
	

	Časový rozsah
	1 hodina / týždenne

	
	

	Stupeň vzdelania
	primárne

	
	

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty

	
	


CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Úlohou povinne voliteľného predmetu etická výchova v primárnom vzdelávaní je podporovať osobnostný a sociálny rozvoj žiaka s vlastnou identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej významné miesto zaujíma prosociálne správanie. Pri plnení tejto úlohy sa využíva hlavne zážitkové učenie, ktoré popri informáciách účinne podporuje pochopenie a zvnútornenie mravných noriem a napomáha osvojeniu správania sa, ktoré je s nimi v súlade. V etickej výchove sa kladie dôraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medziľudských vzťahov, ktoré vychádzajú z rodiny, rozširujú sa na triedny kolektív, na školu a na región, v ktorom žiaci žijú. Deje sa to prostredníctvom rozvoja sociálnych spôsobilostí (otvorená komunikácia, empatia, asertivita, pozitívne hodnotenie iných a pod.). Etická výchova sa tak podieľa na primárnej prevencii porúch správania a učenia. Žiaci sú vedení ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickým a stabilným vzťahom v rodine, v kolektíve spolužiakov i v iných sociálnych skupinách.

CIELE PREDMETU

Žiaci:

· osvoja si základné postoje, ktoré podmieňujú kultivované medziľudské vzťahy,

· nadobudnú spôsobilosť na pochopenie a rešpektovanie najvyššej hodnoty, ktorou je život človeka a všetko, čo vedie k jeho rozvoju,

· získajú spôsobilosti, ktorými posilnia sebaúctu a hodnotenie iných,

· získajú spôsobilosti pri vyjadrovaní svojich citov a nadobudnú úctu k citovému životu iných, -

naučia sa aktívne participovať na živote spoločnosti (triedy, školy, regiónu),

· osvoja si prvky prosociálneho správania v rodine, v žiackom kolektíve,

· nadobudnú spôsobilosť na pochopenie hodnoty priateľstva, vzájomnosti a rodiny,

· rozvíjajú svoj postoj k postihnutým, chorým a starým ľuďom.

OBSAH PREDMETU

Obsah etickej výchovy je orientovaný na atribúty, ktoré treba v dieťati rozvíjať, aby sme dosiahli výchovné ciele. Tieto atribúty sa premietajú v tematických celkoch učebných osnov. Ide o tzv. desať základných tém a šesť aplikačných tém:

otvorená komunikácia

dôstojnosť ľudskej osoby, sebaúcta, pozitívne hodnotenie seba pozitívne hodnotenie iných

tvorivosť a iniciatíva vyjadrovanie citov empatia

asertivita

reálne a zobrazené vzory

prosociálne správanie – pomoc, darovanie, delenie sa, spolupráca, priateľstvo komplexná prosociálnosť

etika – hľadanie koreňov prosociálneho správania etika a ekonomické hodnoty

etika a náboženstvá – tolerancia a úcta rodina, v ktorej žijem

výchova k manželstvu a rodičovstvu ochrana prírody a životného prostredia

ROZVÍJANÉ KOMPETENCIE

Povinne voliteľný vzdelávací predmet etická výchova sa v prvom rade zameriava na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža v morálnych postojoch a v regulácii správania žiakov. Pre etickú výchovu je primárny rozvoj etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je aj rozvoj sociálnych zručností (otvorená komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných), ako aj podpora mentálnej hygieny, podieľa sa na primárnej prevencii porúch správania a učenia.

STRATÉGIE VYUČOVANIA – METÓDY A FORMY PRÁCE

Dosahovanie cieľov sa realizuje najmä prostredníctvom zážitkových metód, ktoré vytvárajú optimálne podmienky pre budovanie mravného úsudku a zvnútorňovanie ponúkaných hodnôt.

Postup prijatia hodnôt ETV do života žiakov je daný skutočnosťou, že každému rozhodnutiu človeka predchádza poznanie (reflexia) a každé poznanie sa začína zmyslovým vnímaním. V ETV je odporúčaná schéma vyjadrená v pojmoch:

1. senzibilizácia – scitlivenie (emocionálne i kognitívne) na problém, na tému, na hodnotu

2. nácvik v podmienkach triedy,

3. reálna skúsenosť - transfer (v rodine, na ulici, medzi kamarátmi…).

Učiteľ pritom používa rôzne metódy a techniky (hru, hranie rolí, hranie scénok, anketové metódy, metódu posilňovania, problémové vyučovanie, dramatizácia …) V etickej výchove im hovoríme zjednodušene – cvičenia, aktivity. Je dôležité si uvedomiť, že aktivity sú len prostriedkom, ktorý umožní hodnotovú reflexiu, tá je súčasťou každého kroku. (Hodnotenie prežitého rozumom napr. – Čo som prežil? Čo som si uvedomil? Ako to súvisí so životom vo mne, okolo mňa? Čo z toho vyplýva pre môj život?) Bez reflexie by ostal žiakovi iba pekný zážitok, ktorý sotva ovplyvní jeho postoje a správanie. Preto je v metodických príručkách osobitná časť venovaná otázkam vhodným na reflexiu. Ak nacvičíme so žiakmi určité správanie (napr. pozdrav, ospravedlnenie, odmietnutie…) v triede, ešte to neznamená, že to budú robiť aj doma a na ulici. Máme však k dispozícii viacero techník, ktoré napomáhajú tomu, aby žiaci osvojené zručnosti a skúsenosti prenášali do každodenného života (napr. záznamy pozorovaní, vedenie denníka, zbieranie článkov, interview s rodičmi alebo inými osobami…). Tejto časti hovoríme v etickej výchove transfer – prenos z hodiny ETV do bežného života rodiny, triedy a iných vzťahov, do ktorých žiak vstupuje.
	Základom výchovno-vzdelávacieho
	procesu etickej výchovy je zážitkové učenie, ktoré

	učiteľ  v jeho  technikách,  cvičeniach
	a aktivitách  prispôsobuje  veku  žiakov  a situácii


v žiackom kolektíve. Aktivity pomáhajú precítiť etické hodnoty, uľahčujú porozumieť normám, ktoré súvisia s očakávaným správaním, umožňujú nácvik zodpovedajúceho správania a prenos získaných skúseností do správania sa v reálnom svete.

Žiaci počas hodín ETV sedia v kruhu, aby si videli navzájom do tváre, aby sa vzájomne poznávali. Je to východisková pozícia, ktorá nie je cieľom, ale prostriedkom. Samozrejme, je možné aj iné usporiadanie priestoru v závislosti od metódy, ktorú učiteľ na danú aktivitu zvolil. Vyučovaciu hodinu najmä na prvom stupni treba členiť tak, aby sa rešpektovali zvláštnosti tohto vývinového obdobia (napr. sedenie v kruhu treba striedať s pohybovými cvičeniami na uvoľnenie i aktivizáciu dieťaťa). Treba mať pripravených viac aktivít k danej téme. Prostriedkom, ktorý učiteľ často využíva, je čítanie rozprávok, príbehov. Vhodné obrázky, audio i videonahrávky, CD  môžu poslúžiť ako motivačný materiál. Deti v mladšom školskom veku radi kreslia a robia.
PRIEREZOVÉ TÉMY:

V primárnom vzdelávaní majú prierezový charakter témy: Osobnostný a sociálny rozvoj, Výchova k manželstvu a rodičovstvu, Environmentálna výchova, Mediálna výchova, Multikultúrna výchova, Regionálna výchova a ľudová kultúra, Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke a Ochrana života a zdravia.

HODNOTENIE PREDMETU

Klasifikácia a hodnotenie žiakov vychádza z Metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy č.2011-3121/12824:4-921 platného od 1.mája 2011

UČEBNÉ ZDROJE

Používaná učebnica : E. Ivanová, Ľ. Kopinová, M. Otottová : PL k EV pre 2. ročník ZŠ, Bratislava, SPN, 2010, schválilo MŠ SR rozhodnutím zo dňa 7.7.2006

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD                                              Etická výchova
Postoje a spôsobilosti v medziľudských vzťahoch

	Výkonový štandard
	Obsahový štandard

	
	

	Žiak na konci 2. ročníka základnej školy vie/dokáže:
	

	- vysvetliť pojem spolupráca na príkladoch,
	spolupráca

	- zdôvodniť potrebu vzájomného počúvania,
	vzťahy v triede

	- rozpoznať vzťah medzi právom a povinnosťou,
	právo a povinnosť

	- vysvetliť svoje práva a povinnosti v škole i v rodine,
	práva a povinnosti v rámci rodiny a triedy

	
	

	Tvorivosť
	

	
	

	Výkonový štandard
	Obsahový štandard

	
	

	Žiak na konci 2. ročníka základnej školy vie/dokáže:
	

	- zhotoviť originálny darček pre spolužiaka,
	tvorivosť

	- zahrať pomocou pantomímy rôzne situácie,
	vlastné talenty

	- vymyslieť spoločne príbeh o svojej triede,
	pozornosť, fantázia, úsilie, vytrvalosť

	- oceniť originalitu iných,
	prínos tvorivosti (úžitok, radosť, obohatenie iných)

	- dopĺňať znenie pravidiel skupiny,
	tvorivosť, ktorá škodí a zarmucuje

	
	


Iniciatíva

	Výkonový štandard
	Obsahový štandard

	
	

	Žiak na konci 2. ročníka základnej školy vie/dokáže:
	

	- uviesť príklady iniciatívneho správania,
	iniciatíva – ochota, prekonanie lenivosti a obáv

	- určiť oblasť, v ktorej je iniciatívny,
	iniciatíva  pri  poznávaní  nových  vecí,  pri  vytváraní  dobra  a

	- zapájať sa do triednych a školských činností,
	zabraňovaní zlu

	
	iniciatíva pri vytváraní dobrých vzťahov v triede i mimo nej

	
	

	Vyjadrovanie citov
	

	
	

	Výkonový štandard
	Obsahový štandard

	
	

	Žiak na konci 2. ročníka základnej školy vie/dokáže:
	

	- opísať jednoduchou formou, čo znamená slovo city,
	city

	-  prejaviť  svoje  city  spojené  s  príjemným  i  nepríjemným
	prežívanie citov

	prežívaním formou kresby – „moje city počas dňa“,
	city v rodine, medzi rovesníkmi

	- vyjadriť kultivovane svoje city,
	úcta k osobám opačného pohlavia

	-  uviesť,  ako  vhodnou  formou  vie  vyjadriť  city  spojené  s
	úcta k citom iných

	nepríjemným prežívaním,
	

	
	

	Naša trieda
	

	
	

	Výkonový štandard
	Obsahový štandard

	
	

	Žiak na konci 2. ročníka základnej školy vie/dokáže:
	

	
	


	- rozlíšiť medzi vhodným a nevhodným správaním v triede,
	naša trieda – spoločenstvo detí

	- predložiť návrhy na zlepšenie súdržnosti spoločenstva triedy,
	pozitíva a negatíva našej triedy

	- prejaviť pochopenie so spolužiakmi,
	vylepšovanie nášho spolužitia

	- prispieť k dobrej atmosfére v triede,
	súdržnosť spoločenstva

	- vyjadriť svoje pozitívne priania formou kresby.
	

	
	


